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Пояснительная записка
Насколько часто каждый из нас слышит слово «экологическая одежда»? Что же это такое? Экологическая одежда - это предметы гардероба, изготовленные из натурального, экологически чистого сырья, без использования вредных химикатов и выбросов, загрязняющих окружающую среду. 
Бесценным источником знаний о русской культуре и природе является народное творчество. Нам хотелось бы разработать и создать оригинальную коллекцию одежды на основе изученной нами информации, конструирования, моделирования и технологии изготовления одежды.
В мире моды множество различных направлений: это этническая, молодежная, высокая, вечерняя, спортивная, авангардная и т.д. Этнические направления сегодня актуальны, главенствуют в мире моды. Величественные народные мотивы прошли через многие коллекции знаменитых дизайнеров и модельеров. Характерная для русских национальных костюмов вышивка, традиционные орнаменты, яркие, сочные узоры сегодня считаются невероятно трендовыми и ультрамодными. Обратившись к народным традициям можно из нее черпать огромную силу и вдохновение. Народные традиции нашли отражение и в нашей коллекции «Добрым людям на погляд». 
Коллекция представляет сложные и неординарные наряды стилизованных русских костюмов и предназначена для уверенных в себе и ценящих красоту и традиции русского костюма, девушек. Для изготовления коллекции в русском народном стиле, сохраняя традицию,  мы использовали только натуральные материалы, из русских традиционных материалов это лен и хлопок, внесли нотку современности, добавив современный крой на контрастах, которые добавляют шарма и привлекают внимание. Коллекция наполнена ассиметричными линиями, искусными складками и драпировками, создающими характерные, но сдержанные силуэты. Акцентировали внимание на их цветовой гамме. Принты сезона – природные мотивы. Цветы, листья, ветви – природа занимает центральное место. Сочетание ярких, жизнерадостных оттенков с естественными текстурами и вдохновением природы прекрасно сочетаются в многослойных образах. Современные решения и исторические нотки органично сочетаются друг с другом. Завершают образ венки из искусственных цветов талаша (листьев кукурузы), красивых веточек гипсофилы, льна, ольхи и других растений, которые являются древнейшим девичьим головным убором - оберегом и прекрасным творением человека и природы.  

Цель: создание коллекции стилизованной одежды в народном стиле для привлечения внимания окружающих к уникальности традиционного национального костюма. 

Задачи:

1. Изучить историю народного костюма России;

2. Собрать материал об особенностях русского народного костюма;

3. Используя полученные знания, изготовить коллекцию стилизованной одежды в народном стиле;

4. Выполнить экологическую оценку;

5. Выполнить самоанализ;

6.  Довести до окружающих значимость национального костюма.     
Колдовская сила русского костюма так велика, что однажды заглянув в эту сокровищницу и осознав её связи с обычаями, обрядами, с древнейшими истоками русской культуры, уже не можешь оторваться от неё. Чем пристальнее начинаешь изучать русский народный костюм, как произведение искусства, тем больше находишь в нем ценностей, и он становится образной летописью наших предков, которая языком цвета, формы орнамента раскрывает нам многие сокровенные тайны и законы красоты народного искусства.
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Практическая часть проекта
Инструменты
	№ п/п
	Инструменты
	Изображение

	1.
	Карандаш
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	2.


	Кисточка
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	3.


	Ластик
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	4.
	Линейка
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	5.
	Ватман
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	6.
	Иголка
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	7.


	Ножницы
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	8.
	Швейная машина
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	9.
	Оверлок
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	10.
	Утюг
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	11.
	Клеевой пистолет для рукоделия
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Материалы
	№ п/п
	Материалы
	Изображение

	1.
	Ткань "хлопколен"
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	2.
	Ткань "Импортный хлопок"
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	3.
	Клеевая сорочечно - плательная
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	4.
	Катушечные нитки
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	5.
	Резиновая тесьма
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	6.
	Нитка - резинка
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	7.
	Шитье (вышивка на батисте)
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	8.
	Стержни для клеевого пистолета
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	9.
	Талаш (листья кукурузных початков)
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	10.
	Сухоцветы гипсофилы, лагуруса, статицы, цветы льна, овса, веточки ольхи, пшеницу, просо, лимониум
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 INCLUDEPICTURE "https://cs2.livemaster.ru/storage/27/dd/d58d4c6a4abddbb9a2195120434m--tsvety-i-floristika-statitsa-stabilizirovannaya-fioletovaya.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image31.jpg]






 Технология изготовления
	№ п/п
	Последовательность изготовления
	Изображение

	1.
	Выбрать модели, зарисовать эскизы
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	2.
	Снять мерки
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	3.
	Построить чертёж изделия
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	4.
	Смоделировать чертёж в соответствии с эскизом, подготовить выкройки
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	5.
	Разложить детали кроя на ткани, выкроить
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	6.
	Подготовить детали кроя к пошиву
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	7.
	Подготовить изделие к примерке
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	8.
	Сделать примерку. Устранить недочеты
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 INCLUDEPICTURE "https://sun9-43.userapi.com/impg/KDGguJ-waVpVCJbMlWnShuc7AdnH4axIRvdurQ/OpylPVKBnZs.jpg?size=810x1080&quality=95&sign=4db95007c560eac7fc22bdf0e5a05edf&type=album" \* MERGEFORMATINET [image: image40.jpg]




	9.
	Пошив изделия
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	10.


	Влажно - тепловая обработка изделия
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	11.

	Выкроить детали украшений
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	12.

	Соединить каждую деталь отдельно  
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	13.
	Собрать каждую деталь отдельно в виде воротничка или броши
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	14.
	Приклеить на основу
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	11.
	Сплести венки из заранее подготовленного сена
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 INCLUDEPICTURE "https://sun9-45.userapi.com/impg/ND-Q8rW-vWfDS4ZP76pMEnpOKUGhwrRHxxRbEQ/wZInV7vfHWA.jpg?size=1280x960&quality=95&sign=84d0891f60f2a1722061c823c0e9da4f&type=album" \* MERGEFORMATINET [image: image48.jpg]




 INCLUDEPICTURE "https://sun9-28.userapi.com/impg/HmpvF38Bk-72TUqtTYT_gG1QnBTDTa-C-4LlrQ/lK9XF1uP0_U.jpg?size=1280x960&quality=95&sign=6cefb5a3986f65e8748a0430f84df215&type=album" \* MERGEFORMATINET [image: image49.jpg]




	12.
	Сделать заготовки цветов и листиков из талаша (листья кукурузных початков)
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 INCLUDEPICTURE "https://sun9-30.userapi.com/impg/8jl4a7gJGV-vwJ9_glBjoh-1qqosA4gxzd0beg/R0RVvRSJPnQ.jpg?size=1280x960&quality=95&sign=edc05c0fe1cc2e81f420739a0b8bb1d9&type=album" \* MERGEFORMATINET [image: image51.jpg]




	13.


	Оформить венки готовыми цветами и листиками из талаша
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	14.
	Добавить для оформления венков сухоцветы гипсофилы, лагуруса, статицы, цветы льна, овса, веточки ольхи, пшеницу, просо, лимониум
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 INCLUDEPICTURE "https://sun9-1.userapi.com/impg/qBwVldmPiLL3PDd4UDnvb6DnYLQpB7g8BsQxQg/h5uCaw6Pj0s.jpg?size=810x1080&quality=95&sign=82e57ac40c4ed4285d98a06a8dc1b579&type=album" \* MERGEFORMATINET [image: image54.jpg]




	15.
	Окончательная отделка изделия, примерка  
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Краткая информация для представления
Коллекция представляет сложные и неординарные наряды стилизованных русских костюмов и предназначена для уверенных в себе и ценящих красоту и традиции русского костюма, девушек. 

Для изготовления коллекции в русском народном стиле, сохраняя традицию,  мы использовали только натуральные материалы, из русских традиционных материалов это лен и хлопок, внесли нотку современности, добавив современный крой на контрастах, которые добавляют шарма и привлекают внимание. 

Принты сезона «Весна – лето 2025» – это природные мотивы. Цветы, листья, ветви – природа занимает центральное место. Сочетание ярких, жизнерадостных оттенков с естественными текстурами и вдохновением природы прекрасно сочетаются в многослойных и неординарных образах в коллекции «Добрым людям на погляд».
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