
«Туристы

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа

-

краеведы»

Авторы-составители: 

Коробейникова Тамара Сергеевна (учитель 

физической культуры, инструктор ДЮТ);

Худолей Евгения Александровна (учитель 

русского языка и литературы, заместитель 

директора по НМР);

Фокина Марина Вячеславовна (учитель 

истории и обществознания, педагог-

психолог)

2 номинация: 

«Лучшая дополнительная 

общеразвивающая программа 

духовно

нравственного и гражданско-

патриотического воспитания 

детей и молодежи»

Всероссийский конкурс в области педагогики, 

работы с детьми и молодежью до 20 лет «За 

нравственный подвиг учителя»



Направленность 

дополнительной 

образовательной 

программы:

Туристско-краеведческая

➢Физическое развития участников программы;

➢Формирование навыков туристского мастерства;

➢Применении современных технических средств в сфере 

навигации и фото- и видеомонтажа;

➢Подключение к работе школьного лесничества, экологическим 

акциям и воспитательным мероприятиям по бережному 

отношению к природе.



Актуальность, новизна, 

педагогическая 

целесообразность:

Актуальность

Новизна

Целесообразность

Изучению основ 

мастерства в сфере 

пешеходного туризма, 

истории и географии 

Малой Родине, края и 

страны.

• Использование GPS-

навигаторов;

• Игры на интерактивном 

скалодроме «Инновации 

детям»;

• Спилс-карты;

• «О-игры» по 

ориентированию.

• Укрепление здоровья;

• Навыки коммуникации;

• Командообразование;

• Туристско-краеведческие 

навыки;

• Пополнение духовно-

нравственного багажа.



Отличительные 

особенности 

программы:

➢Походы выходного дня;

➢Использование спилс-карт Краснодарского края и России;

➢Использование в качестве поощрения в конце занятий 

подвижных игр на интерактивном скалодроме;

➢Изучение и использование на практике программ навигации в 

телефонном режиме Locus Map, OsmAnd.



Адресат 

программы:

Учащиеся   7-15 лет Медосмотр 
Регистрация в 

АИС 
«Навигатор»



базовый

293 часов

1 учебный год

Уровень 

программы, 

объем и сроки:

Уровень

Объем

Сроки



Цель и 

задачи 

программы:

Развитие творческих 
и научно-

исследовательских 
способностей 

учащихся средствами 
туристско-

краеведческой 
деятельности в 

процессе изучения 
родного края

Обучить основам 
туристкой 
подготовки

Ознакомить с 
простейшими 

исследованиями

Закрепить и 
практически 
расширить 

знания

Создать условия 
для 

формирования 
личности 

гражданина и 
патриота с 

присущими ему 
ценностями

Создать условия 
для 

формирования 
ответственного 

отношения к 
учению

Создание 
условий для 

формирования 
осознанного, 

уважительного и 
доброжелательно

го отношения к 
другому человеку

Содействовать в 
становлении 
адекватной 
самооценки

Содействовать 
профессионально

му 
самоопределени

ю учащихся



Форма обучения:

очная

(при сформировавшемся 
запросе дистанционная)

Режим занятий:

2 раза в неделю по

3 академических часа

Продолжительность 

одного занятия

45 минут

(перерыв между 
занятиями 10 мин)

Формы обучения и 

режим занятий по 

программе:



Особенности 

организации 

образовательного процесса:

Состав группы 
– постоянный 

(15-20 человек)

Теоретические 
занятия 

сочетаются с 
практическими 

занятиями

Одно- и 
двухдневные 

походы, серия 
походов выходного 

дня, участие в 
соревнованиях 

проводятся вне тем 
и плана работы 
данного курса

Приказ 
оформляется 
МАОУ СОШ 

№40

МАОУ СОШ 
№40 является 

выпускной 
организацией 

при походе 
выходного дня



1 Вводное занятие (3 часа);

2 Наш край (27 часов);

3 Как организовать туристское путешествие (12 часов);

4 Топографическая подготовка и ориентирование (34 часа);

5 Подготовка юного туриста (61 час);

6
Подготовка к походу. Туристский быт, правила гигиены и санитарии, техника 

безопасности (101 час);

7 Двухдневный поход (19 часов).

8 Серия походов выходного дня (36 часов)

Содержание программы:



№ Формы контроля Дата проведения Ответственный

1
(Начальный контроль)

Однодневный поход
Октябрь Педагог ДО 

2
(Промежуточный контроль)

Участие в соревнованиях по туризму и ориентированию
Ноябрь - декабрь Педагог ДО 

3
(Текущий контроль)

Однодневный поход
Январь-февраль Педагог ДО 

4
(Промежуточный контроль)

Участие в соревнованиях по туризму и ориентированию
Март - апрель Педагог ДО 

5
(Текущий контроль)

Однодневный поход
Май Педагог ДО 

6 Тренировочный поход, зачёт Июнь Педагог ДО 

7

(Итоговый контроль)

Двухдневный поход с ночевкой, серия походов выходного 

дня – проверка умений использовать полученные знания в 

течение года в условиях похода

Июнь Педагог ДО

Формы 

контроля:



Подведение 

итогов года: 

✓Подготовка программы оформления отчётного вечера;

✓Составление сводной таблицы о количестве пройденных 

маршрутов и суммарного числа километров на каждого 

занимающегося;

✓Оформление документов для получения значка «Турист России»; 

✓Прохождение медосмотра для участия в многодневном краевом 

походе;

✓Оформление листа добровольного медицинского страхование;



Результаты 

работы:

Пройдено более 45 
походов выходного дня 

Обучение в школе НТП

Участие в двух краевых 
походах 3 ст.сл.

Участие в двух краевых 
походах 1 к.сл.

Участие в краевых и 
муниципальных 

соревнованиях по 
спортивному туризму

Участие в 
международной акции 

«Сад памяти»

Ежегодное проведение 
экологических акций по 

сборке мусора на 
тропах Новороссийских 

лесов

Участие в 
муниципальных и 
краевых конкурсах 

Создание видеороликов 
с описанием 

патриотических 
маршрутов

Участие в 
муниципальных и 

краевых фестивалях по 
водному туризму

Участие в краевом 
турслете

Проведение Мастер-
классов в стенах МАОУ 

СОШ №40 для 
учащихся начальных 

классов



Фотографии ВК



Создан сайт:



Выполнение норматива 

«Турист России» 

(удостоверение и значок)

«Серия походов

выходного дня»

Приложение к программе 

«Туристы-краеведы»:

Сетевое взаимодействие с: 

1. МБУ ДО «Центр детского 

творчества» (Алетдинова 

Жанна Павловна), 

2. МБОУ Гимназия №4 

(Ревенко Ирина 

Владимировна).



Актуальность, новизна, 

педагогическая 

целесообразность:

Актуальность

Новизна

Целесообразность

Изучению основ 

мастерства в сфере 

пешеходного туризма, 

истории и географии 

Малой Родине, края и 

страны.

• Использование GPS-

навигаторов;

• Использование 

программ видео- и 

фотомонтажа.

• Пополнение духовно-

нравственного багажа;

• Формирование гражданско-

патриотических качеств;

• Укрепление здоровья;

• Навыки коммуникации;

• Командообразование;

• Туристско-краеведческие 

навыки.



Целевая 

аудитория:

Учащиеся   7-15 лет 

(от 30 до 45 человек)
Медосмотр 

Регистрация в 
АИС 

«Навигатор»



Состав группы 
– постоянный 

(30-45 
человек)

Составление 
ниток 

маршрута и 
экскурсионного 

материала 

Теоретически
е занятия 

сочетаются с 
практическим
и занятиями в 
ходе походов

Составление 
приказа на 
базах СОШ 

№40 и 
Гимназии №4

Регистрация 
групп 

обучающихся 
в МБУ «АПК 
Безопасный 

город - ЕДДС» 
г.Новороссиск

а

Организация 
подвоза 

обучающихся к 
месту старта с 

помощью 
муниципального 

транспорта

Питание и питье 
либо за счет 

образовательны
х организаций в 
виде сухпайка 
либо за счет 
родителей 
(законных 

представителей)

Особенности организации, 

ресурсы:



базовый

36 часов

1 июня – 7 июня 2025

Уровень 

практики, 

объем и сроки:

Уровень

Объем

Сроки



Ожидаемые 

результаты:

Пройдут 6 походов 
выходного дня 

Изучат историю 
г.Новороссиска в 
период Великой 
Отечественной 

войны

Ознакомятся с 
историей 

г.Новоросиийска 
времен Боспорского 
царства, Генуэзского 

периода

Смогут определять 
краснокнижное 

растение в период 
цветения, отличать 
от похожих на него 

растений

Изучат правила 
поведения в особо 

охраняемой 
природной зоне

Изучат правила 
техники 

безопасности в 
зонах морского 

побережья 

Учащиеся встретят 
краснокнижных 
животных и/или 

насекомых. Изучат 
правила поведения 

при подобной 
встрече

Научатся создавать 
фото- и 

видеоотчеты

Научатся строить 
нитки маршрутов в 

режиме онлайн-
записи, сравнивать 

их с заранее 
составленными 

нитками

Познакомятся с 
историей виноделия 
на примере с.Абрау-

Дюрсо

Научатся работать в 
команде, 

распределять 
обязанности

Научатся правильно 
распределять 

пищевой и питьевой 
запасы в течении 
похода выходного 

дня

Познакомятся с 
историей 

гостиничного и 
курортного сервиса 

на примере с. 
Широкая Балка

Познакомятся с 
геликультурой

Познакомятся с 
культурой 

староверов, 
историей народов 
г.Новороссийска

Изучат информацию 
о происхождении 

названий гор, мысов 
и др. на территории 

г.Новороссийска



Краткое 

описание:

№ Нитки маршрутов походов выходного дня Задачи походов выходного дня
Ссылка на gps-треки и карты для 

распечатывания
https://disk.yandex.ru/d/KbGGV-Wxsa_2Yg

1
Абрау-Дюрсо (фонтан "Бутылка шампанского") - Домик Йогов - Смотровая 
"Дюрсо" - Безымянная вершина 312 м - Промышленная улица - Абрау-Дюрсо 
(фонтан "Бутылка шампанского")

Изучение правила поведения в Абрауском государственном заказнике.
Знакомство с историей с. Абрау-Дюрсо, с историей виноделия в г.Новороссийск. Знакомство с культурой 
движения йогов. Отслеживание на тропе краснокнижного растения «Анакамптис пирамидальный»

https://disk.yandex.ru/d/BmNg55t2CnjKyA 

2
МБОУ Гимназия №4 – СНТ «Лесная поляна» - Сосновый бор – тропа на склоне 
г.Сапун – развалины крепости времен Боспорского царства – родник – тропа 
склона г.Глебовка – ул. Карла Маркса (с.Глебовка)

Ознакомление с правилами высадки сосновых лесов как волонтерское движение.
Знакомство с историей г. Новороссийска времен Боспорского царства.
Изучение правил употребления родниковой воды.
Знакомство с г.Глебовкой – место произрастания краснокнижных растений (подснежник).

https://disk.yandex.ru/d/XEHPlyaQt3Tc-g 

3
Абрау-Дюрсо (фонтан "Бутылка Шампанского") - ул. Свободы - лесничество 
Абрау-Дюрсо - озеро БАМ - Большие Хутора

Изучение растений в Абрауском государственном заказнике.
Знакомство с историей с. Абрау-Дюрсо, с историей виноделия в г.Новороссийск. Отслеживание на тропе 
краснокнижного растения «Анакамптис пирамидальный».
Изучение важности создания искусственных водоемов. Посещение братской могилы в п.Большие Хутора.

https://disk.yandex.ru/d/N0-34ZldiwwfMg 

4

Мысхако, памятник «Колодец жизни» - Мысхако (ул. 8 Гвардейская), 
памятник «Передний край» - СНТ «Надежда»" - СНТ "Юг" – улиточная ферма - 
Мемориал Десантникам всех поколений - памятник "Крест" - памятная 
табличка гибели командира эскадрильи - памятный знак 107-ой отдельной 
стрелковой бригады - Мысхако (Мускатный переулок) - Памятник «Взрыв»

Изучение истории времен Великой отечественной войны. Решающий вклад высадки десанта Ц.Л. 
Куникова в победу советских войск над немецко-фашистскими захватчиками.
Отслеживание на тропе краснокнижного растения «Анакамптис пирамидальный».
Знакомство с культурой староверов.
Знакомство с Геликультурой, широко известная как разведение съедобных наземных улиток.
Знакомство с историей названий гор, мысов г.Новороссийска и его окрестностей.

https://disk.yandex.ru/d/HqucuRoN206xvA 

5
Широкая балка (ост. Тополек) – тропа по склону г. Амзай – колодец 
Генуэзского периода – ул.Заречная (п. Широкая Балка) - тропа по г.Кабакаха - 
ул.Ульяновская – МАОУ СОШ №40

Изучение истории гостиничного и курортного сервисов на примере с. Широкая Балка.
Знакомство с историей г.Новороссиск в Генуэзский период. Важность создания колодцев.
Ожидание встречи с краснокнижными животными (черепаха Никольского)

https://disk.yandex.ru/d/8jZYeOc7XDIrMA 

6
Ул.Луначарская – Луначарские водопады - Черкесское ущелье –. Тропа склона 
г.Сапун – ул.Заречная (с.Широкая Балка) – пляж с. Широкая Балка

Знакомство с историей формирования гор.
Историческая народов г. Новороссийска.
Изучение правил поведения на море.

https://disk.yandex.ru/d/NL-91tCschra3w 

https://disk.yandex.ru/d/KbGGV-Wxsa_2Yg
https://disk.yandex.ru/d/BmNg55t2CnjKyA
https://disk.yandex.ru/d/XEHPlyaQt3Tc-g
https://disk.yandex.ru/d/N0-34ZldiwwfMg
https://disk.yandex.ru/d/HqucuRoN206xvA
https://disk.yandex.ru/d/8jZYeOc7XDIrMA
https://disk.yandex.ru/d/NL-91tCschra3w
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